
Systemische Kompetenz. Seit 1991.
Das istob-Zentrum bietet seit über 30 Jahren systemische Fort- und Weiterbildungen an.

Unser systemisches Angebot reicht von der Weiterbildung in Systemischer Beratung über die ent-
sprechenden Aufbaumodule Therapie und Supervision, die komprimierten Kompakt-Weiterbildungen 
bis hin zu Workshops und Foren. 

In unseren Seminaren ist uns neben der praxisnahen Vermittlung der relevanten Inhalte auch 
Leichtigkeit, Humor und didaktische Raffinesse wichtig.

Kommen Sie einfach auf uns zu. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

istob-Zentrum
Brahmsstraße 32, D-81677 München

Telefon +49(0)89 5 23 63 43
E-Mail info@istob-zentrum.de

Kompetenz für 
Systemische

Therapie, 
Supervision

und Beratung



ONLINE-WORKSHOP

Kurz - knackig - online

Visualisierungen 
online

08.02.23

Systemische 
Beratungskompetenz

10. + 17.03.23

Analoge Methoden
24.04.23

Systemische Konfliktklärung
04. + 18.07.23

WEITERBILDUNG

Anerkennung durch unseren Dachverband Syste-
mische Gesellschaft (SG)

Komprimierte Vermit-
tlung von fundierten 

Inhalten

Koryphäen des  
systemisch-integrativen  
Arbeitens kennenlernen

Systemisches Arbeiten praxisnah

Basismodul
Systemische Beratung

KOMPAKT- 
WEITERBILDUNG FORUM WORKSHOP

Wochenendblockkurs BK32 
Beginn: 05.10.23

Tagesblockkurs BK33 
Beginn: 18.05.23

Online-Kurs OBK3 
Beginn: 29.09.23

Systemische Supervision 
Beginn: 30.11.23 

Systemische Therapie
Beginn: Herbst 2024

Online: Systemische 
Kompetenz für professionelle 

Gesprächsführung 
Beginn: 25.04.23

Systemische 
Krisenintervention 
Beginn: 14.10.23

Systemische 
Traumatherapie 
Beginn: 10.11.23

Aufbaumodule

Dr. George Downing: 
Körpertechniken in der  
Systemischen Therapie 

16. – 17.06.23

Dr. Claudia Croos-Müller: 
Body2Brain

20. – 21.09.23

Dr. Rüdiger Retzlaff: 
Systemische Therapie mit Kin-
dern, Jugendlichen und Eltern

06. – 07.11.23

Lösungen (er)finden: 
Einführung in die  

lösungsorientierte Beratung 
23. – 25.03.23

FastReset Basiskurs 
12. – 13.06.23

Online:  
Systemisches Arbeiten mit 
Teams und Organisationen 

19. – 21.09.23

Impact-Techniken: 
Kreativ intervenieren

25. – 26.05.23

FastReset Aufbaukurs
16. – 17.10.23

Idiolektik: 
Intervention über die  

Eigensprache 
03. – 04.07.23

Konfliktlösungstools für  
Beratung & Supervision

27. – 28.07.23

Psychische Erkrankungen 
bei Kindern und Jugendli-

chen aus systemischer Sicht 
26. – 27.09.23

Aufstellungen in 
Supervisionskontexten

13. – 14.11.23

Beratung auf Augenhöhe
27. – 28.11.23

www.istob-zentrum.de

Überblick über unser Jahresprogramm 2023

Grundzüge einer  
systemisch-emotionalen 

Therapie 
04. – 05.12.23

Dr. Rudolf Klein: 
Systemische Suchttherapie

20. – 21.11.23

Systemische 
Paartherapie 

Beginn: 11.09.23

Online: 
Systemischer 
Kinderschutz 

Beginn: 25.09.23

Systemisch gelöst hält‘s: 
Wenn Haltungen zu 
Handlungen werden

26. - 27.06.23

Ressourcen Schatztruhe: 
Analoge, kreative und  

aktivierende Methoden
13. – 14.07.23

Systemisches Update 2.3 
Auffrischung systemischen 

Handwerks
23. - 24.10.23


